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PowerBoots Recover Maskine — 8 kamre
INTRODUKTION

Tryk terapi behandling er en fgrsteklasses lymfe dreenage og naturlig sundhedsbehand-

ling pa det sundhedsfaglige marked. Kompression systemet giver en blgd massage fra
fadder til hjerte, som giver en slankende behandling ved draening af oplgste fedtceller
eller mindre god aflejring. P4 det medicinske marked har det en sekventiel klemning (tryk
behandling) fra distalt (leengst vaek fra hjertet) til proximalt (teettest pad hjertet) og
hjaelper dermed til at forbedre cirkulationen af blod og lymfe og forhindrer DVT og PE,

traumer, betaendelse og gdemlindring.

Distalt

Funktioner:

Lufttryk kompression terapi maskine

Vitaliserer cirkulationen af blod og lymfe i arme og ben og gger muskelvavets tryk for at
fjerne haevelse eller smerte. Det hjeelper ogsa med at genoprette personers fysiske

funktioner fra handicap eller alderdom.

e Sportsmassage;
Hjzelper via pre-treening med at lgsne muskler og efter-treening for at hjeelpe
musklerne med at komme sig igen ved at befri musklerne for meelkesyre og
affaldsstoffer.

e Forebyggelse og behandling af forskellige sygdomme relateret til blodcirkulation i
arterier, herunder lymfegdem

e Luftkompressionsmaskinen fremmer cirkulationen af blod og kropsvaske.



Programmer:

- Program A er afslappende massage, som hos en sportsmassgr.

- Program B er for lymfe gdemer eller DVT forebyggelse og behandling.

- Program C er afslappende og dybdegaende massage med genopbygning af muskulatur.
- Program D er draening af fedtceller i ben / arme / hofte.

- Program E er forbedring af blod cirkulation og lymfe dreening.

- Program F er kombination af program A+ C + D

I Programmer
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OBS! Inden du seetter maskinen til fgrste gang skal du fjerne "transport skruen”
som er placeret i bunden af maskinen. Hvis du flytter maskinen rundt ofte eller

kgrer rundt med maskinen anbefales det at isaette skruen under transport.

Vi anbefaler at man stille og roligt afprgver de forskellige programmer, for at finde
frem til, hvilke programmer man har stgrst glaede af. Lige sa anbefales det at starte
med 10-20 minutters behandling og med tryk pa 50-120 inden man gger savel

tiden som trykket. Bemeerk at forskellige programmer har forskellig effekt og der
er derfor forskel pa, hvor lidt/meget man kan klare af tryk, alt efter program og tid.
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Udstyr til din PowerBoots Recover MasKkine:

Nar du kgber din PowerBoots Pro el. Basic fglger der et seet ben/stgvler inkl.
lufttryk kabler samt kabelsamler. Disse ben/stgvler kommer i 2 laengder, hhv. 110
cm og 120 cm. Veelger du 110cm i leengde er omkredsen ved larene 70cm og ved
120 cm leengde er omkredsen 75 cm. Kan du ikke - uanset leengden - lukke
stgvlerne helt op, anbefaler vi at man tilkgber et seet "Ben udvidelser” som udvider

med 3-6 cm. Er der behov for yderligere udvidelse kan flere saet saettes sammen.

PowerBoots maskinerne kommer i en tilhgrende kasse, hvor der er god plads til at
opbevare maskine og stgvler og andet udstyr man bruger. @nskes det kan man
alternativt tilkgbe en PowerBoots Opbevaringstaske, som bade har en smart hank

og tilhgrende sele til at baere maskine og tilbehgr.

Udover ben/stgvler kan man ogsa fa et mavebzeelte som arbejder pa sdvel ryg som
mave. Alle programmer er funktionelle med mavebeltet, da dette ogsa har 8
kamre. Der medfglger separat lufttryk kabel til mavebezeltet, hvilket ggr det let at

tage ben/stgvler ud af maskinen og isaette mavebalte kablet.

P3 samme made som ben/stgvler kan man ogsa fa en arm, som ogsa har 8 kamre
og dermed har samme funktionalitet som stgvlerne. Bemaerk at ben/stgvler salges
i seet, hvor arm er 1 selvstaendig enhed. @nsker man behandling pa begge arme,
skal der kgbes 2 stk. arme samt en ekstra kabel connector (den samme kan

benyttes til ben/stgvler, men vi anbefaler ikke at skille og samle mange gange).

Skulle du have brug for reservedele kan du tilkgbe disse pa webshoppen eller via
en butik.

PowerBoots laver kun 2 maskiner:

Pro - som er den mest populare model der primaert benyttes i husstanden. Denne
model er lidt tungere end den transportable model og kreever konstant strgm, men

kreever ingen opladning.

Basic - som er den transportable model, der vejer mindre og er lettere at tage med
parejser osv. Den transportable model kgrer pa batteri og kan oplades let, ogsa

mens den er i brug.

Vi har tidligere produceret bade 4, 6 og 8 kamre, men den bedste effekt opnas ved
8 kamre, specielt fordi man pa 8 kamre maskinerne kan sla enkelte kamre fra og til
som det gnskes. @nskes en maskine med 4 eller 6 kamre kan disse forudbestilles

(med ca. 2-3 maneders leveringstid).
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